ZARZADZENIE NR 4/2026

Dyrektora Przemyskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Przemyslu
z dnia 19 luty 2026 r.

w sprawie wprowadzenia aktualizacji Standardow Ochrony Matoletnich

Na podstawie art. 22b ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom
przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich oraz w zwigzku z organizacjg
potkolonii przez POSIR, zarzadzam, co nastepuje:

§1

Wprowadzam z dniem 19.02.2026r. zaktualizowane Standardy Ochrony Matoletnich
obowigzujgce w Przemyskim Osrodku Sportu i Rekreacji w Przemyslu podczas organizacji
potkolonii.

§2

Standardy stanowig zafgcznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§3

Zobowigzuje wszystkich pracownikdéw, wspodtpracownikéw, wolontariuszy oraz osoby
zatrudnione na podstawie umdéw cywilnoprawnych do zapoznania sie z trescig Standardow
oraz ich bezwzglednego przestrzegania.

§4

Nadzér nad realizacjg Standardéw powierzam Kierownikowi pétkolonii / Koordynatorowi ds.
ochrony matoletnich.

§5
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania. Signature Not Verified
Dokument podplsam’}
Ostrowska ‘

(podpis kierownika/dyrektora)



AKTUALIZACJA STANDARDOW OCHRONY
MALOLETNICH

w Przemyskim Osrodku Sportu i Rekreacji w Przemyslu obowigzujgca od dnia 19.02.2026r.

Dokument sporzqdzono na podstawie art. 22b ustawy z dnia 13 maja 2016r.
o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczosciq na tle seksualnym i ochronie matoletnich.

Postanowienia niniejsze obowigzujag wszystkich pracownikéow, wspodtpracownikéw,
wolontariuszy oraz osoby realizujgce zadania podczas organizowanych pétkolonii.

§1.
Zasady bezpiecznych relacji miedzy matoletnimi
1. Podczas pétkolonii kazdy uczestnik ma prawo do:

> bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego,
> poszanowania godnosci i prywatnosci,
> ochrony przed przemoca i dyskryminacja.

2. Uczestnicy poétkolonii sg zobowigzani do:

> wzajemnego szacunku,
> przestrzegania zasad wspdtzycia spotecznego,
> reagowania na przejawy krzywdzenia innych.

3. Zazachowania niedozwolone uznaje sie w szczegdlnosci:

> przemoc fizyczna (bicie, popychanie, kopanie, szarpanie),
przemoc psychiczng (wy$miewanie, grozby, wykluczanie z grupy),
cyberprzemoc,
naruszanie nietykalnosci cielesnej,
zachowania o charakterze seksualnym wobec innych matoletnich,
utrwalanie i rozpowszechnianie wizerunku innych uczestnikow bez zgody
opiekuna prawnego.
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4. W przypadku ujawnienia zachowan niedozwolonych:

wychowawca niezwtocznie przerywa zdarzenie,

sporzgdza notatke stuzbows,

informuje kierownika potkolonii,

podejmowane sg dziatania wychowawcze i — w razie potrzeby —
interwencyjne.
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§ 2.
Zasady korzystania z urzagdzen elektronicznych z dostepem do Internetu

1. Korzystanie z telefondw komdrkowych i innych urzgdzen elektronicznych podczas
potkolonii odbywa sie:

> wytacznie w czasie i miejscu wyznaczonym przez wychowawce,
> z poszanowaniem prywatnosci innych uczestnikow.

2. Zabrania sie:

> nagrywania i fotografowania innych uczestnikow bez zgody,

> publikowania materiatéw z potkolonii bez zgody organizatora i opiekunéw
prawnych,

> wchodzenia na strony zawierajgce tresci nieodpowiednie dla matoletnich,

> prowadzenia transmisji ,na zywo” z zaje¢ bez zgody kierownika.

3. Jednostka:

> zapewnia zabezpieczenie sieci Wi-Fi (filtry tresci),
> monitoruje korzystanie z infrastruktury internetowej w granicach prawa,
> prowadzi dziatania edukacyjne dotyczgce bezpieczeristwa cyfrowego.

§ 3.

Procedury ochrony dzieci przed tresciami szkodliwymi i zagrozeniami
w Internecie oraz utrwalonymi w innej formie

1. W trakcie potkolonii realizowane sg dziatania profilaktyczne dotyczace:

> zasad bezpiecznego korzystania z Internetu,
» zagrozen cyberprzemocs,
» ochrony danych osobowych i wizerunku.

2. W przypadku ujawnienia dostepu matoletniego do tresci szkodliwych:

wychowawca zabezpiecza urzgdzenie (jezeli to mozliwe),
informuje kierownika potkolonii,

sporzgdzana jest notatka stuzbowa,

niezwtocznie informowani sg rodzice/opiekunowie prawni.
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3. W przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa:

> kierownik jednostki zawiadamia wtasciwe organy scigania,
> podejmowane sg dziatania zgodnie z procedurg interwencyjng obowigzujgca
w jednostce.

4. Zabrania sie przechowywania na sprzecie jednostki materiatéw zawierajgcych
przemoc, tresci pornograficzne lub inne tresci szkodliwe.

§4.
Zasady ustalania planu wsparcia matoletniego po ujawnieniu krzywdzenia
1. W przypadku ujawnienia krzywdzenia uczestnika pétkolonii:

> zapewnia sie dziecku natychmiastowe bezpieczenstwo,
> oddziela sie je od osoby podejrzanej o krzywdzenie (jezeli dotyczy),
> wyznacza sie osobe odpowiedzialng za koordynacje dziatarh pomocowych.

2. Sporzadzany jest indywidualny plan wsparcia, ktéry moze obejmowac:

rozmowe wspierajgcg z wykwalifikowanym pracownikiem,

kontakt z rodzicem/opiekunem prawnym,

skierowanie do specjalistycznej pomocy psychologicznej,

zgtoszenie do odpowiednich instytucji (np. MOPS, policja, sad rodzinny),
dostosowanie warunkéw udziatu w pétkolonii (zmiana grupy, opiekuna).
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3. Plan wsparcia:
> dokumentowany jest w formie pisemnej,
> podlega biezgcej weryfikacji,

> realizowany jest z zachowaniem poufnosci danych.

Dobro dziecka ma charakter nadrzedny wobec innych intereséw organizacyjnych.

§ 5.

Zasady ochrony dzieci z niepetnosprawnosciami oraz dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi (SPE)

1. Zasady ogdlne

1. Dzieci z niepetnosprawnos$ciami oraz dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
podlegajg takiej samej ochronie jak wszystkie inne dzieci, z uwzglednieniem ich
indywidualnych potrzeb rozwojowych, komunikacyjnych i zdrowotnych.

2. Placéwka zapewnia szczegblng uwazno$é w zakresie:



komunikacji dostosowanej do mozliwosci dziecka,
wsparcia emocjonalnego,

ochrony przed przemocg, zaniedbaniem i dyskryminacja,
respektowania godnosci i prawa do prywatnosci.
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2. Rozpoznawanie zwiekszonego ryzyka
Dzieci z niepetnosprawnosciami i SPE mogg by¢ w grupie podwyziszonego ryzyka
doswiadczenia przemocy lub naduzyé ze wzgledu na:

> trudnosci komunikacyjne,

> zaleznos¢ od oséb dorostych w czynnosciach higienicznych lub pielegnacyjnych,

> ograniczong zdolnos$¢ do zgtaszania krzywdy,

> trudnosci w rozumieniu granic i norm spotecznych.

Personel jest zobowigzany do zachowania szczegdlnej czujnosci w obserwacji sygnatéw
mogacych swiadczy¢ o krzywdzeniu.

3. Komunikacja z dzieckiem
1. Informacje przekazywane dziecku powinny by¢:
> jasne,
> proste,
> dostosowane do poziomu rozwoju i mozliwosci poznawczych,
> W razie potrzeby wspierane komunikacjg alternatywng (np. piktogramy, AAC).

2. Dziecko powinno by¢ informowane:
» kto jest osobg, do ktérej moze zgtosi¢ trudnos¢,
» w jaki sposéb moze to zrobié (ustnie, pisemnie, przez zaufang osobe).

4. Czynnosci opiekuncze i higieniczne

1. W przypadku koniecznosci wsparcia dziecka w czynnosciach higienicznych:
» czynnosci wykonuje osoba upowazniona,
» zzachowaniem maksymalnej prywatnosci dziecka,
> przy otwartych drzwiach lub w obecnosci innego pracownika (jesli to
mozliwe),
> po uprzednim poinformowaniu dziecka o zakresie wykonywanych czynnosci.

2. Niedopuszczalne s3:

> dziaftania naruszajgce intymnos¢ dziecka bez uzasadnionej potrzeby,
> komentarze o charakterze osmieszajgcym lub seksualizujgcym.

5. Procedura reagowania na podejrzenie krzywdzenia
W przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka z niepetnosprawnoscig lub SPE:
1. Personel reaguje zgodnie z ogblng procedurg ochrony matoletnich obowigzujgca

w jednostce.
2. Dodatkowo:



> zapewnia wsparcie osoby znajgcej sposdb komunikacji dziecka,
> dokumentuje zdarzenie w sposdéb szczegétowy,
> uwzglednia mozliwos$¢é trudnosci dziecka w precyzyjnym opisie sytuacji.

6. Zakaz dyskryminacji i stygmatyzacji

1. Zabronione sg wszelkie formy:

> wykluczania,

> wySmiewania,

> etykietowania dziecka z powodu niepetnosprawnosci lub trudnosci
rozwojowych.

Personel ma obowigzek reagowac na przejawy przemocy réwiesniczej wobec dzieci
z niepetnosprawnosciami.

§6.
Postanowienia koncowe
Standardy podlegajg udostepnieniu:

> pracownikom i wspotpracownikom,
> rodzicom/opiekunom prawnym,
» uczestnikom pétkolonii w wersji dostosowanej do ich wieku.

Kazdy pracownik i wychowawca przed rozpoczeciem pracy podczas pétkolonii
potwierdza pisemnie zapoznanie sie z niniejszym dokumentem.

Naruszenie standardéw skutkuje konsekwencjami stuzbowymi przewidzianymi
przepisami prawa.



OSWIADCZENIA PRACOWNIKA

OSWIADCZENIE O ZAPOZNANIU SIE ZE STANDARDAMI OCHRONY MALOLETNICH
Ja, nizej podpisany/a
M€ i NAZWISKO: .ot

Stanowisko/funKCja: .....cucvceeivececeeceere e

oSwiadczam, ze zapoznatem/am sie z tresciag Standardéw Ochrony Matoletnich
obowigzujgcych w Przemyskim Os$rodku Sportu i Rekreacji w Przemyslu podczas organizacji
potkolonii oraz zobowigzuje sie do ich przestrzegania.

Zobowigzuje sie do reagowania na wszelkie przejawy krzywdzenia matoletnich oraz do
niezwtocznego zgtaszania ich zgodnie z obowigzujacg procedura.

(data i podpis)
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