KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY /REGULAMIN
| OTWARTE MISTRZOSTWA PRZEMYSLA
AKADEMII PLYWANIA RYBKA
W PLYWANIU 2023
Z OKAZJI DNIA NIEPODLEGLOSCI

1. Organizator imprezy
1. Przemyski Osrodek Sportu i Rekreacji.
2. Akademia Ptywania RYBKA.

2. Patronat nad impreza

1. Mistrzostwa pod honorowym patronatem Prezydenta Miasta Przemysla Pana
Wojciecha Bakuna.

3. Cele imprezy

1. Uczczenia Swieta Niepodlegtosci.

2. Integracja spotecznosci lokalne;.

3. Promocja zdrowego trybu zycia, popularyzacja sportu, a w szczegolnosci ptywania.

4. Promocja miasta Przemysla.

4. Darczyncy

1. Urzad Miasta Przemysla / Gmina Miejska Przemysl.
2. Przemyski Osrodek Sportu i Rekreacii.

5. Warunki uczestnictwa

1. Optata startowa 10 zt na Otwarte Mistrzostwa w Plywaniu odbywa sie w recepc;ji
Krytej Ptywalni.

2. Uczestnikami zawodow moga by¢ wszyscy chetni wg kategorii wiekowej podanej w
komunikacie, bez wzgledu na ptec.

3. Osoby niepetnoletnie startujg wytgcznie za pisemng zgoda rodzicow / opiekundw
prawnych.

4. Zawodnicy powinni posiada¢ aktualne badania lekarskie stwierdzajgce brak
przeciwwskazan do udziatu w zawodach. W przypadku braku badan lekarskich uczestnik
bierze udziat w imprezie na wlasng odpowiedzialnos¢ (podpisuje stosowne
oswiadczenie).

5. W przypadku zgtoszen grupowych (np. klub, szkota, stowarzyszenie), za zebranie Kart
zgtoszen odpowiedzialnos¢ ponoszg opiekunowie / trenerzy.

6. Zgloszenia i rejestracja



1. POSIR Akademia Ptywania Rybka on line www.posir.pl
Tel. 607 876 715
2. Termin zgtoszen 08.11.23 do godz. 23.59

7. Termin i miejsce

1. Otwarte Mistrzostwa Przemysla AKADEMII PLYWANIA RYBKA odbedg sie
12 listopada 2023 roku w godz. 9:00 — 13:00 na krytej ptywalni Przemyskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji w Przemyslu, ul. 22-go Stycznia 8.

2. Biuro zawodow bedzie znajdowato sie przy RECEPCJI Krytej Plywalni.
3. Biuro zawoddéw czynne od godz. 8:30.

4. Lista startowa (harmonogram) bedzie dostepny na stronie
https://posir.pl/kryta-plywalnia/

8. Parametry plywalni
1. Niecka ptywalni 25 m, 6 torow, temp. wody 27 st. C.

9. Przepisy techniczne

1. Podczas zawodow na niecce mogg znajdowac sie jedynie osoby w strojach
sportowych i klapkach (jedyny wyjatek stanowig przedstawiciele mediéw oraz goscie
VIP).

2. Zawodnik startujgcy powinien by¢ wyposazony w stroj ptywacki, czepek i okulary
ptywackie.

3. Nad sportowym przebiegiem zawoddw czuwa na ptywalni Komisja Sedziowska
ztozona z wolontariuszy, ktorg tworzg sedzia gtéwny i sedziowie torowi. Sedzia gtéwny
jest osobg odpowiedzialng za prawidtowy przebieg zawoddw na ptywalni i ma gtos
rozstrzygajgcy w kwestiach spornych. Moze tez w kazdej chwili przerwaé zawody.

4. W przypadku stwierdzenia zagrozenia dla zdrowia lub nieregulaminowego zachowania
sie, sedzia gtéwny lub sedzia torowy po konsultacji z sedzig gtbwnym moze nakazacé
uczestnikowi zawoddw opuszczenie toru i tym samym zakonczenie jego udziatu

w zawodach.

10. Optlaty / finansowanie
1. Zawody finansowane sg ze srodkow:
a) Optata startowa w wysokosci 10 zt.
b) Sponsoréw i darczyncow.

2. W przypadku nieobecno$ci lub niestawienia sie zawodnika na zawodach, optata
startowa nie podlega zwrotowi.

3. Nie optacenie optaty startowej skutkuje skresleniem uczestnika z listy rejestracyjne;.

KATEGORIE WIEKOWE


https://posir.pl/kryta-plywalnia/

A

K1, M1 - 2016 i mtodsi

B

K2, M2 - 2015 - 2013

C

K3, M3 -2012 - 2010

D

K4, M4 - 2009 i starsi OPEN

| BLOK indywidualnie

9:00 -9:30 rozgrzewka w wodzie zawodnikéw kategorii A, B

DZIEWCZETA CHtOPCY
1. 25m stylem dowolnym (A) 2. 25m stylem dowolnym (A)
3. 25m stylem grzbietowym (A) 4. 25m stylem grzbietowym (A)
5. 50m stylem dowolnym (B) 6. 50m stylem dowolnym (B)
7.50m grzbietowym (B) 8. 50m stylem grzbietowym (B)

Il BLOK indywidualnie

Rozgrzewka w wodzie zawodnikéw kategorii C, D

9. 50m stylem dowolnym (C,D) 10. 50m stylem dowolnym(C,D)

11. 50m stylem klasycznym (C,D) 12. 50m stylem klasycznym (C,D)

13. 50m stylem grzbietowym (C,D) 14. 50m stylem grzbietowym (C,D)

15. 50m stylem motylkowym (D) 16. 50m stylem motylkowym (D)
Il BLOK sztafety

19. 4x50m stylem zmiennym mix 2+2 (open)

12. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH



1. Administratorem danych osobowych jest POSIR Przemysl ul. Mickiewicza 30, 37-700 Przemysl.

2. Dane osobowe uczestnikow zawoddéw beda przetwarzane w celach, zakresie i przez okres
niezbedny dla organizacji, przeprowadzenia i zawoddéw ptywackich: OTWARTE MISTRZOSTWA
PRZEMYSLA AKADEMII PLYWANIA RYBKA W PLYWANIU, az do wytonienia zwyciezcéw i odbioru
nagroéd.

3. Dane osobowe uczestnikéw Zawodow bedg wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w
rozporzgdzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1— 88, RODO),
ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (t.j. z 2016 r. poz. 922., UODO),
polskimi przepisami przyjetymi w celu umozliwienia stosowania RODO, innymi obowigzujgcymi
przepisami prawa oraz niniejszym Regulaminem.

4. Podstawe przetwarzania Pani /Pani danych osobowych stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3 UODO oraz art.
6 ust. 1 lit b) RODO - realizacja umowy (akceptacja Regulaminu i zgtoszenie udziatu w zawodach
stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt 1 UODO i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO — dobrowolna,
jednoznaczna, Swiadoma i konkretna zgoda osoby, ktérej dane dotycza.

5. Uczestnikom przystugujg prawa do: a) dostepu do danych, b) sprostowania danych, c) usuniecia
danych, d) ograniczenia przetwarzania danych, e) cofniecia wyrazonej zgody na przetwarzanie
danych w postaci wizerunku w dowolnym momencie, co uniemozliwi jednak udziat w zawodach:
OTWARTE MISTRZOSTWA PRZEMYSLA AKADEMII PLYWANIA RYBKA W PLYWANIU.

6. Uczestnikom przystuguje réwniez prawo do whniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych na przetwarzanie ich danych przez Administratora. Realizacja uprawnien, o ktdrych
mowa powyzej moze odbywaé sie poprzez pisemne wskazanie swoich zgdan przestane na adres
Administratora. Zawodach ptywackich obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z
nazwg miejscowosci, w ktorej trenuje - w kazdy sposdéb, w jaki publikowany lub rozpowszechniany
bedzie projekt. Organizator ma réwniez prawo opublikowaé imie i nazwisko uczestnika wraz z jego
datg urodzenia, nazwa klubu i miejscowoscig, w ktérej zamieszkuje, na liscie startowej oraz w
wynikach zawoddw publikowanych w Internecie i w miejscu rozgrywania zawodéw ptywackich.

7. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w zawodach.



