
II PRZEMYSKI MARATON PŁYWACKI
 Z OKAZJI DNIA FLAGI RZECZPOSPOLITEJ POLSKIEJ

POD PATRONATEM
 PREZYDENTA MIASTA PRZEMYŚLA 

REGULAMIN

I.  Organizator imprezy

1. Organizatorem  Maratonu  pływackiego  z  okazji  dnia  Flagi  Rzeczpospolitej  Polskiej  
jest Przemyski Ośrodek Sportu i Rekreacji, Akademia Pływania Rybka POSiR.

II. Cel imprezy

1. Celem imprezy jest uczczenie dnia Flagi Rzeczpospolitej Polskiej, oraz popularyzację pływania jako
dyscypliny sportu mającej wpływ na prawidłowy rozwój człowieka. 

III. Warunki uczestnictwa

1. Uczestnikami maratonu mogą być chętni od 6 roku życia, bez względu na płeć, miejsce zamieszkania.
2. Osoby niepełnoletnie startują wyłącznie za pisemną zgodą rodziców/opiekunów.
3. Zawodnicy powinni posiadać aktualne badania lekarskie stwierdzające brak przeciwwskazań do udziału

w  maratonie.  W  przypadku   braku  badań  lekarskich  uczestnik  bierze  udział  na  własna
odpowiedzialność.

4. Ilość zawodników ze względu na techniczne możliwości  pływalni  może być ograniczona,  decyduje
wówczas kolejność zgłoszeń.

IV. Zgłoszenia

1. Zgłoszenia elektroniczne na stronie internetowej:  https://posir.pl/49/69/akademia-plywania-rybka.html 
Zapisy dzieci i młodzieży pływającej w Akademii Pływania Rybka POSiR odbywa się poprzez 
indywidualne konto klienta w aplikacji.

2. Zapisy do dnia 28 kwietnia 2024 r.
3. Informacje pod nr tel. 607 876 715 od poniedziałku - piątku od 7:00 – 15:00

V. Termin i miejsce

1. Maraton odbędzie się 02 maj 2024 roku na Krytej Pływalni Przemyskiego Ośrodka Sportu
i Rekreacji. Harmonogram maratonu, oraz wyniki ukażą się na stronie internetowej www.posir.pl

VI. Parametry pływalni

1. Ilość torów - 6; Długość - 25m; Temperatura wody: +28°C

VII. Przepisy techniczne

1. Limit czasowy przysługujący jednemu zawodnikowi wynosi jedną godzinę, a dzieci pływających z 
przyborem 30 minut.

2. Zawodnik może ukończyć maraton w każdej chwili z zaliczeniem dystansu, który przepłynął.
3. Dopuszcza się możliwość startu czterech osób na torze.
4. Pomiar czasu: ręczny
5. Zawodnik ma prawo zmieniać styl w trakcie pływania.

https://posir.pl/49/69/akademia-plywania-rybka.html
http://www.posir.pl/


6. Nad  sportowym  przebiegiem  zawodów  czuwa  na  pływalni  Komisja  Sędziowska  złożona  
z  wolontariuszy,  którą  tworzą  Sędzia  Główny  i  Sędziowie  Torowi.  Sędzia  Główny  jest  osobą
odpowiedzialną  za  prawidłowy  przebieg  zawodów  na  pływalni  i  ma  głos  rozstrzygający  
w kwestiach sportowych. Może też w każdej chwili przerwać zawody. Sędzia Główny odmierza czas
jednej  godziny  każdemu  zawodnikowi.  Sędziowie  Torowi  zliczają  odległość  pokonaną  przez
uczestników maratonu na poszczególnych torach pływalni. W przypadku stwierdzenia zagrożenia dla
zdrowia  lub  nieregulaminowego  zachowania  się,  mogą  po  konsultacji  z  Sędzią  Głównym nakazać
uczestnikowi  zawodów  opuszczenie  toru  i  tym  samym  zakończenie  jego  udziału  w  maratonie
pływackim.

7. Każdy uczestnik maratonu pływackiego bierze udział w zawodach w kostiumie kąpielowym / 
kąpielówkach i czepku.

8. Uczestnicy pływają według wyznaczonego harmonogramu dostępnego na stronie internetowej 
www.posir.pl, po zakończeniu zapisów oraz u Sędziego Głównego.

VIII. Opłaty / finansowanie 

1. Zawody finansowane są przez Przemyski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Przemyślu, Zakład Automatyki 
POLNA S.A. w Przemyślu, Pizza Hut

2. Opłata startowa wynosi 25 zł osoba, płatne do dnia 26.04.24 w kasie krytej pływalni, gotówką lub kartą 
płatniczą.

3. Nie opłacenie opłaty startowej skutkuje skreśleniem z listy uczestnika w maratonie.
4. Nie zgłoszenie się na maraton lub rezygnacja z maratonu po opłaceniu starówki nie podlega zwrotowi. 

X. Klasyfikacja i nagrody

1. Każdy uczestnik otrzyma medal pamiątkowy z okazji dnia Flagi Rzeczpospolitej Polskiej, dyplom za 
uczestnictwo w maratonie. Uczestnicy z najlepszymi wynikami otrzymują statuetkę.

2. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo przyznania nagród dodatkowych.

XI. Postanowienia końcowe

1. Wszystkie sprawy sporne, odwołania i protesty rozstrzyga Sędzia Główny i organizator.
2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za mogące się wydarzyć, w trakcie trwania zawodów 

ewentualne wypadki i straty materialne powstałe nie z winy organizatora.
3. Wszyscy uczestnicy biorą udział w maratonie na własną odpowiedzialność i nie będą wnosić żadnych 

roszczeń w stosunku do organizatora w razie zaistnienia zdarzeń losowych podczas trwania imprezy.
4. Organizator zastrzega sobie możliwość zmian w Regulaminie, o których zobowiązany jest 

poinformować uczestników w formie komunikatów ustnych i pisemnych (Biuro zawodów).
5. Interpretacja niniejszego regulaminu należy do organizatora.
6. Zgłoszenie do zawodów jest równoznaczne z akceptacją postanowień niniejszego regulaminu.                
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